
  
 

 

 

 

 

                                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Réflexion du Père Bogdan 

Nous avons commencé le temps du 

Carême, ce cheminement vers la 

Résurrection : la Résurrection de notre 

Seigneur Jésus Christ, mais aussi la 

nôtre. Il s’agit de découvrir que l’amour 

est plus fort que la mort et que la 

Lumière d’en haut est capable de 

dissiper nos ténèbres. 

Dans notre évangile, tout de suite après 

son baptême, le Christ est poussé au 

désert pour être tenté par Satan. Mais 

Jésus sait que Dieu est avec Lui, en 

Lui ; par sa confiance et sa fidélité Il 

est vainqueur de l’épreuve !  

Alors, si nous nous sentons parfois 

découragés, angoissés, isolés, offrons 

comme Jésus notre vie à Dieu, 

rapprochons-nous de Lui, fions-nous à 

Lui. En Le retrouvant nous 

retrouverons notre joie de vivre. 

Bon Carême, bon chemin vers la 

Résurrection du Christ et la nôtre à 

tous. Avec mon accompagnement dans 

mes prières, 

Votre frère Bogdan. 
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Seigneur, enseigne-moi tes voies, 

Fais-moi connaître ta route. 

Dirige-moi par ta vérité, 

Car tu es le Dieu qui me sauve. 

 

 

Evangile selon St Marc.  

 

Jésus venait d’être baptisé. Aussitôt l’Esprit le pousse 

au désert et, dans le désert, il resta quarante jours, 

tenté par Satan. Il vivait parmi les bêtes sauvages, et 

les anges le servaient. 

 Après l’arrestation de Jean, Jésus partit pour la 

Galilée proclamer l’Évangile de Dieu ; il disait : « Les 

temps sont accomplis : le règne de Dieu est tout 

proche. Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. » 

Acclamons la Parole de Dieu. 

Très chers amis de La Colombe et La Mésange, très 

chers amis qui nous recevez chez vous, 

Aujourd’hui, 1er dimanche de Carême, nous entrons 

dans cette période de quarante jours pendant laquelle 

nous préparons nos cœurs à la fête de Pâques. 

L’évangile du jour nous montre Jésus retiré dans le 

désert et en proie à la tentation. Le Père Bogdan nous 

éclairera sur ce récit de saint Marc. Enfin, dans notre 

prière, nous demanderons au Seigneur de convertir 

nos cœurs pour Lui être de plus en plus fidèles. Bonne 

entrée en Carême et bonne semaine à tous. 

Fraternellement.  L’équipe du S.E.M. 


